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Public Health Work
VPL1008

Beskrivelse av emnet Kopier lenkeKopiert

The course introduces students to knowledge-based public health work in a national and global context.

Students will acquire knowledge of disease prevention and health promotion from a life-cycle perspective as a way of
promoting good health and improved quality of life. Moreover, students will develop skills in exploring problems by
applying different sources of knowledge.

Adgangsregulering Kopier lenkeKopiert

The course can be taken as a single course

Forkunnskapskrav Kopier lenkeKopiert

No required prerequisite knowledge beyond admission requirements.

Læringsutbytte Kopier lenkeKopiert

Knowledge

The student

has broad knowledge of public health work, disease prevention and health promotion
has knowledge of national and global factors affecting public health at the individual, group and community level

https://www.nord.no/studier/public-health-work-and-community-participation-semesterpakke
https://www.nord.no/studier/emner/vpl1008?year=2025&semester=V%C3%85R
https://www.nord.no/studier/emner/pra2027?year=2025&semester=V%C3%85R


has knowledge of how social inequality and social problems such as neglect, violence, abuse, bullying, drug and alcohol
addiction, and poverty affect health, living conditions and quality of life
can update their knowledge of public health through the use of international and national databases, summary documents
and knowledge summaries
knows the principles for assessing knowledge sources and scientific quality

Skills

The student can apply scientific knowledge to contribute to good public health through health promotion and disease
prevention from a life-cycle perspective
can apply scientific knowledge, user knowledge and relevant results from research and development as a basis for
illuminating practical and theoretical issues in public health work

General competence

The student has insight into the connections between health, education, work and living conditions, and can apply this
knowledge to contribute to good public health and promoting participation in the workforce
has insight into public health challenges and can discuss different strategies within public health work
can discuss different perspectives and experiences of knowledge-based public health work in ways that are appropriate to
different target groups

Kostnader Kopier lenkeKopiert

No tuition fees. Semester fees and cost of course literature apply.

Type emne Kopier lenkeKopiert

Mandatory for Bachelor students in Social education

Læringsaktiviteter og undervisningsmetoder Kopier lenkeKopiert

The course does not require physical presence at the study location and can be included as part of a period of study
abroad.

Teaching on the course will be offered in English and consist of lectures, skills training, group work, self-study and
individual guidance. The course literature will be available in English.

Emneevaluering Kopier lenkeKopiert

Evaluation using mid-term and final surveys. Students are also encouraged to participate in the central quality surveys.

Eksamensbeskrivelse Kopier lenkeKopiert

Compound assessement, grading scale A - F.

All parts described below must be approved/passed in order to receive a final grade in the course.

Compulsory participation -80%, grading scale Approved/Not approved.
Written assignment, comprises 100/100 of the grade, grading scale A - F The student formulates a paper topic relevant to
Public Health.The specific requirements for the assignment are provided in the course plan.

The exam answer must always be made by the candidate personally.

For more information about ChatGPT or similar artificial intelligence - as well as source references, unregulated
collaboration and plagiarism: See Guidelines for Examination Candidates at Nord University - Chancellor's decision



16.05.23 - www.nord.no/en/student/examinations-and-assessment

6.05.23 - www.nord.no/en/student/examinations-and-assessment

Hjelpemidler til eksamen Kopier lenkeKopiert

All examination aids permitted

Anbefalte forkunnskaper Kopier lenkeKopiert

Written and oral proficiency in English

Emnebeskrivelse for 2024/25

Samfunnsdeltagelse
PRA2027

Beskrivelse av emnet Kopier lenkeKopiert

I dette praksisemnet får studenten erfaring med tilrettelegging for samfunnsdeltakelse gjennom miljøterapeutisk arbeid,
habilitering og rehabilitering. Emnet gir innsikt i faglige, etiske og juridiske problemstillinger i vernepleiefaglig arbeid.

Adgangsregulering Kopier lenkeKopiert

Emnet er forbeholdt studenter på Bachelor i vernepleie

Forkunnskapskrav Kopier lenkeKopiert

For å kunne starte på emnet må studenten ha bestått emnene Profesjon, verdigrunnlag og rettigheter (20 stp),
Helsepersonells felles verdi- og kunnskapsgrunnlag (5 stp), Sammensatte behov og hverdagsliv (5 stp), Helse,
funksjonsnedsettelse og sykdom (20 stp) og Helsehjelp (10 stp).

Læringsutbytte Kopier lenkeKopiert

Kunnskaper

Studenten

har bred kunnskap om samarbeid med andre profesjoner
har bred kunnskap om oppgaver og problemstillinger i miljøterapeutisk arbeid, habilitering og rehabilitering
har bred kunnskap om selvbestemmelse, og hvordan selvbestemmelse i eget liv kan utvikles
har bred kunnskap om brukermedvirkning i tjenesteyting

Ferdigheter

Studenten

kan anvende faglig kunnskap i tilrettelegging for samfunnsdeltakelse
kan anvende faglig kunnskap for å analysere og vurdere oppgaver og problemstillinger i miljøarbeidet, rehabilitering og

http://www.nord.no/en/student/examinations-and-assessment
http://www.nord.no/en/student/examinations-and-assessment


habilitering
kan anvende faglig kunnskap i utvikling og iverksetting av individuelle planer i samarbeid med tjenestemottakere og
andre samarbeidspartnere
kan anvende faglig kunnskap for å sikre helhetlige og koordinerte tjenester i samarbeid med tjenestemottakere og andre
samarbeidspartnere
kan reflektere over egen yrkesutøvelse og justere egen væremåte under veiledning

Generell kompetanse

Studenten

kan planlegge og gjennomføre samhandling med tjenestemottakere og samarbeidspartnere ved bruk av relasjons-,
kommunikasjons- og kulturkompetanse
kan planlegge, gjennomføre, dokumentere og evaluere miljøterapeutisk arbeid, og habilitering- og
rehabiliteringsprosesser i samarbeid med tjenestemottakere og samarbeidspartnere
har innsikt i faglige, etiske og juridiske utfordringer og dilemmaer i tjenesteyting

Kostnader Kopier lenkeKopiert

I tillegg til semesteravgift og pensumlitteratur kan det tilkomme kostnader knyttet til reise og opphold i praksisperioden.

Type emne Kopier lenkeKopiert

Obligatorisk praksisemne

Læringsaktiviteter og undervisningsmetoder Kopier lenkeKopiert

Direkte brukerrettet praksis gjennomføres på tildelt praksisplass. Veiledet praksis, egenstudier

Emneevaluering Kopier lenkeKopiert

Studieprogrammet evalueres årlig av studentene gjennom emneundersøkelser (midtveisevaluering og sluttevaluering).
Evaluering inngår som en del av universitetets kvalitetssikringssystem.

Eksamensbeskrivelse Kopier lenkeKopiert

Sammensatt vurdering, karakterregel Bestått/Ikke bestått.
Alle delene beskrevet under må være godkjent/bestått for å få endelig karakter i emnet

Arbeidskrav - veiledningskontrakt, , karakterregel Godkjent/ Ikke godkjent.
Rammer for kontrakten gis på Canvas. Arbeidskravet kan bearbeides en gang.
Arbeidskrav - praksisrapport, karakterregel Godkjent/ Ikke godkjent.
Rammer for rapporten gis på Canvas. Rapporten kan bearbeides en gang.
Praksis, 12 uker, teller 100/100 av karakteren, karakterregel Bestått/ Ikke bestått .
Direkte brukerrettet praksis med krav om tilstedeværelse i minimum 30 timer pr. uke i gjennomsnitt. Det kreves minimum
90 % tilstedeværelse i praksis. I praksis gjøres en helhetlig vurdering av studentens kunnskap, ferdigheter, kompetanse
og skikkethet. Praksis vurderes til bestått/ikke bestått.

Hjelpemidler til eksamen Kopier lenkeKopiert

Alle hjelpemidler tillatt

Anbefalte forkunnskaper Kopier lenkeKopiert

For å starte på emnet anbefales det at studenten har gjennomført emnet Miljøterapi, habilitering og rehabilitering.


